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1. ควำมส ำคัญของปัญหำกำรวจัิย 
  

 สถานการณ์ภยัพิบติัท่ีมนุษยเ์ผชิญทุกวนัน้ีประจกัษช์ดัวา่ ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลกได้
แสดงศกัยภาพของตวัมนัเอง โดยส่งผลกระทบต่อความเป็นอยูข่องมนุษยอ์ยา่งส าคญั  ท าให้ทุกคนเห็น
ถึงมหันตภยัของปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีมีต่อความอยู่รอดของคนในสังคมน้ีและในโลกใบน้ีชดัเจนข้ึน  
ส าหรับประเทศไทยนั้นได้เผชิญปัญหาภยัธรรมชาติอย่างรุนแรงทั้งน ้ าท่วมฝนแลง้ สภาพความเส่ือม
โทรมของส่ิงแวดล้อมและภาวะการขาดแคลนทรัพยากรอันเป็นพื้นฐานของการพัฒนาประเทศ           
ซ่ึงนบัวนัปัญหาจะทวคีวามรุนแรงมากข้ึน  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยมีความ
แตกต่างกนั  แต่ปัญหามีความเช่ือมโยงกนั เช่น ปัญหาน ้ าท่วมในภาคกลางเกิดข้ึนเน่ืองจากปัญหาการ 
ตดัไมท้  าลายป่าในภาคเหนือ  เป็นตน้ ดงันั้นการไดพ้ิจารณาถึงรากฐานของปัญหาท่ีแทจ้ริง รวมทั้งการ
หาแนวทางเพื่อแกไ้ขและฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มร่วมกนัเพื่อไม่ให้สถานการณ์เลวร้ายลงไปกวา่ท่ีเป็นอยู ่
จึงนบัเป็นความจ าเป็นอยา่งเร่งด่วน 
  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทั้งมวลนั้นเกิดจากการกระท าทั้งโดยทางตรงและทางออ้ม โดยรู้เท่าถึงการณ์
และไม่ถึงการณ์ของมนุษย ์อยา่งไรก็ตาม หากพิจารณาให้ลึกลงไปแลว้จะพบวา่  ส่ิงท่ีเป็นตวักระตุน้ให้
คนเรากระท าส่ิงใด ๆ นั้น เกิดจากความตอ้งการ (Need) ความเช่ือ (Belief) เจตคติ (Attitude) ค่านิยม 
(Value) ของบุคคลในสังคมนั้น ๆ  หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ เจตคติของบุคคลในสังคมท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม 
จะเป็นตวัก าหนดระดบัคุณภาพส่ิงแวดลอ้มของสังคมนั้น ๆ ทั้งน้ีเพราะความเช่ือ   เจตคติ และค่านิยม
เป็นตวัก าหนดพฤติกรรมของบุคคล  ดว้ยเหตุท่ีมนัมีอิทธิพลหรือเป็นตวักระตุน้การตดัสินใจของคนใน
สังคม   
              การศึกษาจึงมีบทบาทส าคญัในการพฒันาและแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดล้อม โดยมีจุดมุ่งหมายใน
การพฒันาใหบุ้คคลในสังคมมีระบบความเช่ือ เจตคติและค่านิยมไปสู่พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาในอนัท่ี
จะช่วยแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  ทั้งน้ี  การจดัการเรียนรู้นบัเป็นหนา้ท่ีส าคญัของครูผูส้อน  และโรงเรียน
โดยเฉพาะครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  ซ่ึงไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนให้เกิดความเขา้ใจ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วฒันธรรม มี
จิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในขณะท่ี
โรงเรียนมีบทบาทส าคญัในการก าหนดรายวิชาเพิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นความตอ้งการ
ของโรงเรียนและทอ้งถ่ิน ตลอดจนการสนบัสนุนการจดักิจกรรมเสริมบทเรียนและการปฏิบติัตนอยา่ง
เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียน  ทั้งน้ี การเรียนรู้เพื่อพฒันามโนมติและหลกัการทางส่ิงแวดลอ้ม
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ศึกษาจะไดผ้ลและมีความย ัง่ยืนเม่ือมีการลงมือปฏิบติัจริงและเรียนรู้ร่วมกนัทั้งโรงเรียน (whole school 
commitment)   
               ดงันั้น  การจดัการเรียนการสอนเพื่อส่ิงแวดลอ้มลกัษณะต่าง ๆ ของโรงเรียนควรไดรั้บการ
พฒันาและมีการจดัการอยา่งเป็นระบบ  ครูผูส้อนควรไดรั้บความรู้  มีความตระหนกัในความส าคญัของ
การปลูกฝังความรู้และพฤติกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มส าหรับนกัเรียน  ท าให้การจดัการเรียนรู้
ของครูสังคมศึกษาเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มศึกษา ตลอดจนการฝึกพฤติกรรมของนกัเรียนด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นระบบอยา่งจริงจงั 
  การวิจยัคร้ังน้ี  มุ่งศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา  ปัญหาและความ
ตอ้งการของครูสังคมศึกษาระดับประถมศึกษาในจงัหวดันนทบุรี ซ่ึงเป็นจงัหวดัปริมณฑลท่ีมีการ
ขยายตวัอย่างรวดเร็วทางเศรษฐกิจและมีประชาชนอพยพยา้ยถ่ินเขา้มาอาศยัอยู่จ  านวนมาก  ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มจึงเร่ิมรุนแรงทั้งปัญหาขยะมูลฝอย และปัญหาสุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้  ดงันั้น การ
ศึกษาวิจัยคร้ังน้ี นอกจากประโยชน์เป็นการบันทึกองค์ความรู้เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาแลว้ ยงัเป็นประโยชน์ดา้นการพฒันาครูโดยการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครู
สังคมศึกษาเก่ียวกบักระบวนการการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ  ตลอดจน
พฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มและแนวทางการพฒันาพฤติกรรมเพื่อส่ิงแวดลอ้ม
ของนกัเรียนอยา่งย ัง่ยนื  ซ่ึงครูสังคมศึกษามกัไม่มีโอกาสไดรั้บการฝึกอบรมเร่ืองเหล่าน้ีมากนกั  
   ในการเสนอรายละเอียดเก่ียวกับการพฒันาการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาเพื่อ
รองรับปัญหาส่ิงแวดลอ้มนั้น  ผูว้จิยัท าการส ารวจ และสนทนากลุ่มเพื่อศึกษาขอ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัสภาพ
การจดัการเรียนการสอน  และปัญหาความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา  ตลอดจน
การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเก่ียวกบัการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียน  แลว้จึงน าขอ้มูลจากการ
ส ารวจ  การสนทนากลุ่มและจากการศึกษาเอกสารความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งมาสังเคราะห์เพื่อจดัท าเป็นชุดฝึก
อบรมทางไกล เร่ือง การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาระดบัประถมศึกษา ส าหรับครูสังคม
ศึกษาน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป  
 

2. วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
  2.1  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการของครูสังคมศึกษาระดบัประถมศึกษาเก่ียวกบั
การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 2.2  เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษาระดบัประถมศึกษา เร่ือง การจดัการ
เรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
   2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการใช้ชุดฝึกอบรมของครูสังคม
ศึกษาระดบัประถมศึกษาผูรั้บการฝึกอบรม เร่ือง การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา  
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  2.4  เพื่อประเมินความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาระดบัประถมศึกษาต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 
เร่ือง การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
3. สมมุติฐำนกำรวจัิย 
  3.1 ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษาระดบัประถมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการ
สอนส่ิงแวดลอ้มศึกษามีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 
   3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมของครูสังคมศึกษาระดบัประถมศึกษาผูรั้บ
การฝึกอบรม เร่ือง การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรม 

 

4. นิยำมศัพท์ 

    กำรเรียนกำรสอนส่ิงแวดล้อมศึกษำ หมายถึง กระบวนการในการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ 
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้  ทกัษะ  เจตนคติ และการปฏิบติัตนท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม น าไปสู่การ
ด ารงชีวติไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
   ครูสังคมศึกษำ  หมายถึง  ผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมใน
ระดบัประถมศึกษา ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 และเขต 2  

  ชุดฝึกอบรมทำงไกล หมายถึง บทเรียนส าเร็จรูปท่ีออกแบบอย่างเป็นระบบเพื่อการอบรม
ทางไกลให้บุคคลเกิดการเรียนรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยมีการก าหนดเน้ือหา ส่ือ กิจกรรมใน
การฝึกอบรม  รวมทั้งก าหนดเคร่ืองมือการประเมินการฝึกอบรมไวอ้ยา่งครบถว้น   
   ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  หมายถึง  คะแนนท่ีวดัระหวา่งและหลงัการฝึกอบรมโดยชุดฝึกอบรม
ทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา ท่ีผูว้ิจยัได้สร้าง
แบบทดสอบข้ึนโดยครอบคลุมเน้ือหาของชุดฝึกอบรมทางไกล 
  ควำมต้องกำรของครูสังคมศึกษำระดับประถมศึกษำเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ส่ิงแวดล้อมศึกษำ  หมายถึง  ความประสงคใ์นการเรียนรู้เก่ียวกบัรายละเอียดประเด็นปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ดา้นต่างๆ ท่ีสมควรน ามาจดัการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนในโรงเรียน   
 

5. ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

  5.1   โรงเรียนและครูมีแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพื่อรองรับปัญหา
ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างเป็นระบบมากข้ึน   
 5.2   นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน  ท าให้เกิดทศันคติ และพฤติกรรมเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  5.3   ไดรั้บองคค์วามรู้และแนวการด าเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียน เพื่อ
ประโยชน์ในการพฒันาและต่อยอดองคค์วามรู้ดา้นน้ี ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อการจดัการศึกษา
ทางไกล และการบริการสังคมของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  




